
將堂會帶進社區
將社區帶進堂會

午堂崇拜
【2026年8月23日 聖靈降臨後第十三主日】

講員：梁群英牧師 講題：不跟風、只跟耶穌的事奉
  經文：羅12:1-8
  讀經：賽51:1-6；太16:13-20

虔備心靈，專心敬拜
 崇拜即將開始，請靜心等候，請關掉電話響鬧裝置。 



【主在聖殿中】

主在聖殿中，主在聖殿中，
普天下的人，在主面前，都應當肅靜，
肅靜，肅靜，應當肅靜，阿們。



頌主詩歌 18

【大哉耶穌尊名】



【十誡】

第一誡：我是耶和華－你的上帝，
除了我以外，你不可有別的神。

第二誡：不可為自己雕刻偶像，
也不可做甚麼形像，彷彿上天、
下地和地底下水中的百物，不可跪拜那些像，
也不可事奉它們，因為我耶和華─
你的上帝是忌邪的上帝，恨我的，
我必懲罰他們的罪，自父及子，
直到三、四代；
愛我，守我誡命的，
我必向他們施慈愛，直到千代。



【十誡】

第三誡：不可妄稱耶和華－你上帝的名，
因為妄稱耶和華名的，
耶和華必不以他為無罪。

第四誡：當記念安息日，守為聖日，六日要勞碌做你一切
的工，但第七日是向耶和華─你的上帝當守的
安息日，這一日你和你的兒女、奴僕、婢女、
牲畜，以及你城裏寄居的客旅，都不可做任
何的工，因為六日之內，耶和華造天、地、
海和其中的萬物，第七日就安息了；
所以耶和華賜福與安息日，定為聖日。



【十誡】

第五誡：當孝敬父母，使你的日子在耶和華－
你上帝所賜你的地上得以長久。

第六誡：不可殺人。

第七誡：不可姦淫。

第八誡：不可偷盜。



【十誡】

第九誡：不可做假見證陷害你的鄰舍。

第十誡：不可貪戀你鄰舍的房屋；
不可貪戀你鄰舍的妻子、奴僕、
婢女、牛驢，以及他一切所有的。



【認罪祈禱】

【宣赦】

「我們若認自己的罪，上帝是信實的，是公義的，
  必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」

(約翰一書1章9節)



【使徒信經】

我信上帝，全能的父，創造天地的主。
我信耶穌基督，上帝的獨生子，我們的主；
因著聖靈成孕，從童女馬利亞所生；
在本丟彼拉多手下遇難，被釘在十字架上，死了，
葬了；下到陰間；第三天從死裏復活；後升天，
坐在無所不能的父上帝的右邊；將來要從那裏降臨，
審判活人、死人。
我信聖靈；一聖基督教會，聖徒相通；罪得赦免；
肉身復活；並且永生，阿們。



耶穌我主愛我永不止息，
無權勢能叫我與主分離，
祂救贖我捨命於十架，
我今永遠屬祂。

【詩班獻詩】



從前我在罪中迷醉浮沉，
耶穌降世給我帶來救恩，
不再有羞恥憂傷懼怕，
我今永遠屬祂。

【詩班獻詩】



我心快樂因我已得拯救，
前為罪奴今主賜我自由，
為救贖我，祂寶血流下，
我今永遠屬祂。

【詩班獻詩】



副歌：
我今屬於主耶穌，
主耶穌屬於我，
並非暫時與祂結連，
乃是直到永遠。

【詩班獻詩】



1. 追求公義、 尋求耶和華的人哪，當聽從我！你
們要追想自己是從哪塊磐石鑿出，從哪個巖穴挖
掘而來；

2. 要追想你們的祖宗亞伯拉罕和生你們的撒拉；因
為我選召亞伯拉罕時，他只有一個人，但我賜福
給他，使他增多。

【賽51:1-6】



3. 耶和華已經安慰錫安，安慰了錫安一切的廢墟，
使曠野如伊甸，使沙漠像耶和華的園子；其中必
有歡喜、快樂、感謝，和歌唱的聲音。

4. 我的民哪，要留心聽我，我的國啊，要向我側耳；
因為訓誨必從我而出，我必使我的公理成為萬民
之光。

【賽51:1-6】



5. 我的公義臨近，我的救恩發出。我的膀臂要審判
萬民，眾海島都要等候我，倚賴我的膀臂。

6. 你們要向天舉目，觀看下面的地；天必像煙雲消
散，地必如衣服漸漸破舊；其上的居民也要如此
死亡。惟有我的救恩永遠長存，我的公義也不廢
掉。

【賽51:1-6】



13.耶穌到了凱撒利亞．腓立比的境內，就問門徒：
「人們說人子是誰？」

14.他們說：「有人說是施洗的約翰；有人說是以利
亞；又有人說是耶利米或是先知中的一位。」

【太16:13-20】



15.耶穌問他們：「你們說我是誰？」

16.西門‧彼得回答說：「你是基督，是永生上帝的
兒子。」

【太16:13-20】



17.耶穌回答他說：「約拿的兒子西門，你是有福的！
因為這不是屬血肉的啟示你的，而是我在天上的
父啟示的。

18.我還告訴你，你是彼得，我要把我的教會建造在
這磐石上，陰間的權柄不能勝過它。

【太16:13-20】



19.我要把天國的鑰匙給你，凡你在地上所捆綁的，
在天上也要捆綁；凡你在地上所釋放的，在天上
也要釋放。」

20.當時，耶穌囑咐門徒不可對任何人說他是基督。

【太16:13-20】



講題 : 不跟風、只跟耶穌的事奉
經文：羅12:1–8



禮賢會梨木樹堂

   正形健膝操



羅12:1所以，弟兄們，我以上帝的慈悲勸你們，將身體獻
上當作活祭，是聖潔的，是上帝所喜悅的，你們如此事奉
乃是理所當然的。2不要傚法這個世界，只要心意更新而
變化，叫你們察驗何為上帝的善良、純全、可喜悅的旨意。
3我憑著所賜我的恩對你們每一位說：不要把自己看得太
高，要照著上帝所分給各人的信心來衡量，看得合乎中道。
4正如我們一個身子上有好些肢體，肢體也不都有一樣的
用處。5這樣，我們許多人在基督裡是一個身體，互相聯
絡作肢體。6 按著所得的恩典，我們各有不同的恩賜：或
說預言，要按著信心的程度說預言；7或服事的，要專一
服事；或教導的，要專一教導；8或勸勉的，要專一勸勉；
施捨的，要誠實；治理的，要慇勤；憐憫人的，要樂意。



1.事奉的起點：將自己獻上(12:1)

「所以，弟兄們，我以上帝的慈悲勸你們，
將身體獻上當作活祭，是聖潔的，是上帝所
喜悅的，你們如此事奉乃是理所當然的。」



12:1 「所以，弟兄們，我以上帝的慈悲勸你們」

上文9-11章：因上帝憐憫，救恩臨到外邦人

                          

恩典



「上帝的慈悲」=上帝的恩慈和憐憫

1-8章：上帝破格的 -使律法以外的人

              因信稱義

9-11章：又將祂的 澆灌在我們裏面，並

                 一直用    保守我們直到那日

「我以上帝的慈悲勸你們」



「將身體獻上當作活祭」

核心：真正的事奉是從「獻上自己」開始

身體  =
心思
情感
意志

時間
 金錢
 才幹  



新約 
(活的祭)

無瑕疵 分別為聖
舊約

(死的祭)

VS



1.今天我們如何運用自己的時間？

2.說話是否討神喜悅？

   所作的決定，是順從神，還是順從自己？

3.對人是否流露出基督的愛？



12:1 「將身體獻上當作活祭，是聖潔的，」
是上帝所喜悅的，」

不是 而是

外表嚴肅、與人隔絕 分別出來歸給神

任由世界塑造 屬於神、為神而活

「離地」的宗教表現 很實際的生命狀態

只在星期日屬於神 星期一至六也屬於神

只在教會裡敬虔 在家庭、職場、朋友中誠實、清潔、有愛

只避免明顯的罪 讓神對付內心驕傲、自私和苦毒



(傳12:1)你趁著年幼、衰敗的日子尚未
來到，就是你所說，我毫無喜樂的那些
年日未曾臨近之先，當記念造你的主。

(羅12:1將身體獻上，當作活祭(蒙召)



2.事奉的更新：不效法世界(12:2)

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化，
叫你們察驗何為上帝的善良、純全、可喜悅
的旨意。」



「效法世界」=盲目跟風、價值觀或世俗生活

(被動，隨波逐流）

神國度
追求名利、
逞強、驕傲
自我中心



「只要心意更新而變化」

罪惡、
世界、
風俗

聖
潔
事
奉



你要證明自
己比別人強



你要為自己
爭取最多



保羅說：「只要心意更新而變化。」
反面例子：財主



3.事奉的心態：正確看自己(12:3)

「我憑著所賜我的恩對你們每一位說：不要
把自己看得太高，要照著上帝所分給各人的
信心來衡量，看得合乎中道。」



保羅重點:調整「自我評價」

驕傲的危險: 不再依靠上帝



自己(神)



我願意
向上帝

等好一點，
屬靈一點，
才去服事 追求

聖潔

合乎中道



講道
服事
帶領

關懷
默默
支持

教會像身體

神把什麼
託付給我？



氣餒 驕傲合乎
中道



4.事奉的配搭：按恩賜服事(12:4–8)

4正如我們一個身子上有好些肢體，肢體也不都
有一樣的用處。5這樣，我們許多人在基督裡是
一個身體，互相聯絡作肢體。6按著所得的恩典，
我們各有不同的恩賜：或說預言，要按著信心的
程度說預言；7或服事的，要專一服事；或教導
的，要專一教導；8或勸勉的，要專一勸勉；施
捨的，要誠實；治理的，要殷勤；憐憫人的，要
樂意。



身體的特點：

1.活的: 教會是由有神生命的眾信徒所組成

2.只有一個: 教會在基督裏是合一的

「我們許多人在基督裏是一個身體，

互相聯絡作肢體。」



6-8節，神給人不同恩賜：

1.說話類：

說預言、教導、勸勉，重點：要專一

2.服事類：

a.服事、治理，重點：要殷勤

b.施捨、憐憫，重點：要甘心



1-8節: 將身體獻上

9節「愛，不可虛假；惡，要厭惡；   

善，要親近」

14節「逼迫你們的，要給他們祝福」

17節「不要以惡報惡；眾人以為美

的事要留心去做。」

在教會內

平時一
切活動



2026紅磡健康嘉年華



睡眠: 32.9%

飲食: 8.6%

生病: 5.7%

工作: 22.8%

交通: 8.6%

衣著: 2.8%

電視: 11.4%

學業: 6.5%

信仰:0.7%



總結:

1.事奉的起點：將自己獻上(12:1)

2.事奉的更新：不效法世界(12:2)

3.事奉的心態：正確看自己(12:3)

4.事奉的配搭：按恩賜服事(12:4–8)
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【奉獻全生】



【聖餐】

聖餐司事：

聖餐分發：
李洪曉嵐執事(聖壇)
張旭康執事(左)、黎陳樂恩執事(左中)
符春花執事(右中)、符春秋執事(右)



奉獻是我們對上帝感恩的回應
弟兄姊妹可透過以下方式奉獻：

1. 存入紅磡堂戶口

   中國銀行戶口： 012-677-0-006415-8

   請緊記入數後將銀行入數紙寄回紅磡堂。

2. 寄支票到紅磡堂

   支票抬頭「禮賢會紅磡堂」或THE CHINESE RHENISH CHURCH HUNGHOM

3. 轉數快FPS

   紅磡堂FPS識別碼：162355275 

 請緊記在提示訊息輸入：「奉獻者全名 + 奉獻類別」

 並且保留記錄，以便日後確認奉獻資料。



簡報
一、團契聚會：
   多馬團(本主日下午2時正)「查經週」；
   安得烈團(本週六晚上7時正)「查經週」；
   約拿單團(本主日下午2時正)「再思職場」；
   松柏團契(本週三上午10時正)「學習手機程式」；
   馬利亞團(本週五上午10時30分)「靈修/信息分享」。
二、上主日午堂實體崇拜175人；網上崇拜瀏覽33個；上禮拜三教會網上祈禱會12人。
三、本主日兒童崇拜司事(王劉雪玲姊妹、陳永超執事、許瀚陽弟兄)。
四、本禮拜三晚8時正於網上舉行教會祈禱會(為本堂社區工作祈禱)。
五、本主日姚澤煌牧師於基督教深井靈光堂聖餐崇拜講道。
六、姚澤煌牧師於8月25日至29日放假。
七、本主日午堂聖餐司事：李洪曉嵐執事(聖壇)、張旭康執事(左)
    黎陳樂恩執事(左中)、符春花執事(右中)、符春秋執事(右)



本週金句

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為上帝的善良、
純全、可喜悅的旨意。」

 (羅馬書12章2節)



家事報告
兒童部消息：英文功輔班社區工作
為配合堂會主題，兒童部現於9月1日至11月21日（第一期12週）舉辦英文功輔班，
目的是幫助本區有需要的家庭，並讓他們認識信仰。
對 象：小一至小六學生
名 額：8人
課 堂：逢禮拜二、四、六（禮拜六課堂後有活動）
時 間：下午3時30分至5時
地 點：紅磡堂
收 費：費用全免（如出席率低於8成，將不能參加第二期功輔班）
報名表已放置招待枱，填妥後交回給幹事，或可向教牧同工報名。另招募有心志參與
社區服事的功輔班導師，有意者可聯絡教牧同工。查詢可向兒童部黎陳樂恩執事、黎
梓謙執事或關卓凌姑娘。



家事報告
成人部探訪長春8號護老院
日 期：9月12日(禮拜六)
時 間：2時30分至3時30分
負 責 人：提多團
內 容：唱詩、遊戲、福音信息、分派禮物及個別關懷
集合時間：下午2時正
集合地點：教會正堂
歡迎弟兄姊姊參與，請於教會正堂壁報板報名表報名。
截止報名日期：9月6日(主日)



家事報告
但以理團聚會
日 期：8月23日（本主日）
時 間：下午2時30分
地 點：教會正堂
內 容：旅遊景點分享
請團友們踴躍參與，共享團契之樂。



家事報告
聖誕節洗禮、堅信及過會
2026年聖誕節(12月25日)洗禮學道班將於8月30日午堂崇拜後12時30分在813副堂上課
(共7課，上課日期30/8、13/9、27/9、4/10、11/10、18/10、25/10)，請帶領親友參
加。另年滿15歲或以上曾接受嬰孩洗禮者，亦請報名學道堅信。請到正門招待枱索取
報名表，填妥後交回給教牧同工。而申請聖誕節嬰孩洗禮者應填妥報名表及轉會者應
備函，並於10月25日前(主日)交回，經堂董會審核。



家事報告
梁群英牧師榮休聚餐暨感恩分享會
日 期：9月6日（主日）
時 間：下午12時30分至3時30分
地 點：正堂
內 容：聚餐、感恩分享、唱詩等
截止報名日期：8月30日(主日)
歡迎弟兄姊妹出席，費用全免。為方便預備食物，請於教會壁報板報名表上報名。
如有查詢可聯絡符春花執事。



家事報告
65週年堂慶活動消息︰紅磡堂動起來！
日 期：10月1日（禮拜四；公衆假期）
地 點：教會正堂
時 間︰上午10時正至下午1時正
內 容：團隊建立遊戲、運動項目比賽等
截止報名日期：9月13日(主日)
另設堂慶步行活動，於9月21至27日內完成步行6萬5千步，完成後可獲得精美禮物一
份，名額20位，報名或詳細請查閱教會壁報板。查詢可向符春秋執事或黎陳樂恩執事。





家事報告
65週年堂慶活動消息：堂慶奉獻
因本年堂慶活動開支，我們誠摯邀請弟兄姊妹同心奉獻，一同分擔堂慶經費。由本主
日至10月25日(主日)，每主日崇拜前15分鐘或崇拜後，將會有奉獻箱放置在門口招待
處，讓弟兄姊妹自由投箱奉獻，奉獻目標是6萬5千元。所有投箱奉獻將支持今年堂慶
所有活動，並不設奉獻收據，查詢可向符春秋執事或黎陳樂恩執事。



家事報告
下主日崇拜司事 (午堂)
主 席：余戴碧珠執事                 講 員：李穎婷博士
司 琴：吳詠雪姊妹                       插 花：黎陳愛慈姊妹
招 待：符文志英姊妹、王葉雪惠姊妹     電腦控制：蔡向陽弟兄
收主日奉獻：蔡淑琳姊妹、蔡秀連姊妹           音響控制：戴英山弟兄
兒童崇拜：王劉雪玲姊妹、李翠嫻姊妹           直播控制：梁志光弟兄



【主禱文】

我們在天上的父：
願人都尊你的名為聖。願你的國降臨；
願你的旨意行在地上，如同行在天上。
我們日用的飲食，今日賜給我們。
免我們的債，如同我們免了人的債。
不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。
因為國度、權柄、榮耀，
全是你的，直到永遠。阿們！



【三一頌】

讚美天父愛世慈仁，
讚美耶穌代贖鴻恩，
讚美聖靈開我茅塞，
大哉，大哉，三一真神。



【琴音引聖品人及詩班先退】


	投影片 1
	投影片 2: 【主在聖殿中】  主在聖殿中，主在聖殿中， 普天下的人，在主面前，都應當肅靜， 肅靜，肅靜，應當肅靜，阿們。 
	投影片 3:    頌主詩歌 18  【大哉耶穌尊名】   
	投影片 4: 【十誡】  第一誡：我是耶和華－你的上帝，         除了我以外，你不可有別的神。  第二誡：不可為自己雕刻偶像，         也不可做甚麼形像，彷彿上天、         下地和地底下水中的百物，不可跪拜那些像，         也不可事奉它們，因為我耶和華─         你的上帝是忌邪的上帝，恨我的，         我必懲罰他們的罪，自父及子，         直到三、四代；         愛我，守我誡命的，         我必向他們施慈愛，直到千代。
	投影片 5: 【十誡】  第三誡：不可妄稱耶和華－你上帝的名，         因為妄稱耶和華名的，         耶和華必不以他為無罪。  第四誡：當記念安息日，守為聖日，六日要勞碌做你一切         的工，但第七日是向耶和華─你的上帝當守的         安息日，這一日你和你的兒女、奴僕、婢女、         牲畜，以及你城裏寄居的客旅，都不可做任         何的工，因為六日之內，耶和華造天、地、         海和其中的萬物，第七日就安息了；         所以耶和華賜福與安息
	投影片 6: 【十誡】  第五誡：當孝敬父母，使你的日子在耶和華－         你上帝所賜你的地上得以長久。  第六誡：不可殺人。  第七誡：不可姦淫。  第八誡：不可偷盜。
	投影片 7: 【十誡】  第九誡：不可做假見證陷害你的鄰舍。  第十誡：不可貪戀你鄰舍的房屋；         不可貪戀你鄰舍的妻子、奴僕、         婢女、牛驢，以及他一切所有的。
	投影片 8: 【認罪祈禱】   【宣赦】  「我們若認自己的罪，上帝是信實的，是公義的，   必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」                          (約翰一書1章9節)  
	投影片 9: 【使徒信經】    我信上帝，全能的父，創造天地的主。 我信耶穌基督，上帝的獨生子，我們的主； 因著聖靈成孕，從童女馬利亞所生； 在本丟彼拉多手下遇難，被釘在十字架上，死了，葬了；下到陰間；第三天從死裏復活；後升天， 坐在無所不能的父上帝的右邊；將來要從那裏降臨，審判活人、死人。 我信聖靈；一聖基督教會，聖徒相通；罪得赦免；肉身復活；並且永生，阿們。
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21: 講題 : 不跟風、只跟耶穌的事奉 經文：羅12:1–8   
	投影片 22:  
	投影片 23:  
	投影片 24:  
	投影片 25:  
	投影片 26:  
	投影片 27: 　　
	投影片 28:  
	投影片 29:  
	投影片 30:  
	投影片 31:  
	投影片 32:  
	投影片 33: 　
	投影片 34: 　
	投影片 35: 　
	投影片 36:  
	投影片 37: 保羅說：「只要心意更新而變化。」 反面例子：財主
	投影片 38:  
	投影片 39:  
	投影片 40:  
	投影片 41:  
	投影片 42:  
	投影片 43:  
	投影片 44:  
	投影片 45:  
	投影片 46:  
	投影片 47:  
	投影片 48: 　2026紅磡健康嘉年華
	投影片 49:  
	投影片 50: 　
	投影片 51:    頌主詩歌 274  【奉獻全生】   
	投影片 52
	投影片 53:      
	投影片 54:  簡報 
	投影片 55:  本週金句 
	投影片 56:  
	投影片 57:  
	投影片 58:  
	投影片 59:  
	投影片 60:  
	投影片 61:  
	投影片 62
	投影片 63:  
	投影片 64:  
	投影片 65: 【主禱文】     我們在天上的父： 願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 願你的旨意行在地上，如同行在天上。 我們日用的飲食，今日賜給我們。 免我們的債，如同我們免了人的債。 不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。 因為國度、權柄、榮耀， 全是你的，直到永遠。阿們！
	投影片 66: 【三一頌】  讚美天父愛世慈仁， 讚美耶穌代贖鴻恩， 讚美聖靈開我茅塞， 大哉，大哉，三一真神。
	投影片 67: 【琴音引聖品人及詩班先退】

